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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный  план  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения 

«Многопрофильный лицей №133 «Гаилэ» на 2025-2026 учебный год сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом федеральных образовательных программ, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последующими изменениями. 

2. Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 372. 

3. Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 370. 

4. Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371. 

5. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования). 

6. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования). 

7. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования). 

8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № 

569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286. 

9. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
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основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287. 

10. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

11. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

12. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

13. Законом Российской Федерации от 3.08.2018 №317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 

14. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (далее СП 2.4.3648-20). 

15. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

«Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее СанПиН 1.2.3685-21). 

16. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО». 

17. Приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 27.11.2024 № 820. 

18. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 апреля 2025 г. № 315. 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Организация образовательного процесса в МБОУ «Многопрофильный лицей №133 «Гаилэ», 

регламентируется календарным учебным графиком на 2025-2026 учебный год. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21, 



 

Уставом МБОУ «Многопрофильный лицей №133 «Гаилэ». Продолжительность учебного года в 

I-ых классах – 33 учебные недели, во II- XI классах – 34 учебные недели. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 

сентября 2025 года и завершается 26 мая 2026 года. 

Учебный год делится на четверти (I-IX классы) и на полугодия (X класс), являющиеся 

периодами, по итогам которых во II – IX, X классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

Классы I II III IV V VI VII VIII X XI 

Недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами   и   гигиеническими 

нормативами 

20 23 23 23 32 33 35 36 37 37 

 

Язык обучения в школе – русский. 

Продолжительность учебной недели: 

 5-дневная – I- IV классы; 

 6-дневная-V-XI 

классы 

Расписание звонков 

1. 8.30-9.15 

2. 9.25-10.10 

3. 10.25-11.10 

4. 11.25-12.10 

5. 12.20-13.05 

6. 13.15-14.00 

7. 14.05-14.50 

 

 

Обучение в МБОУ «Многопрофильный лицей №133 «Гаилэ» осуществляется в одну 

смену: 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

 продолжительность учебного занятия в сентябре – декабре составляет 35 минут, в январе – 

мае составляет 40 минут; 

 продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся - не 

более четырех уроков; 



 

 продолжительность динамической паузы составляет 40 минут; 

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
 

 предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Динамические паузы можно реализовать во время уроков физической культуры, 

окружающего мира, ИЗО, музыки, выбрав нетрадиционную форму занятия: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено 

на развитие и совершенствование двигательной и познавательной активности обучающихся. 

Продолжительность урока во II- XI классах составляет 45 минут. Учебные занятия 

начинаются в 8.30 часов. Проведение нулевых уроков запрещено. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

образовательным учреждением, в МБОУ «Многопрофильный лицей №133 «Гайлэ» 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» с 

последующими изменениями). 

Учебный план начального общего образования 

 

Особенности учебного плана 

 Учебный план I – IV классов обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО. 

 Учебный план составлен на основе федерального учебного плана для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. В предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» изучается один из языков народов России по 

выбору родителей учащихся или их законных представителей – родной язык (татарский), 

родной язык (русский). 

 Для реализации учебного плана в I – IV классах используется УМК «Школа России». 

 При изучении предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

с согласия родителей (законных представителей) учащихся ведется преподавание учебных 

предметов «Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 

 



 

 

и/  или  «Государственный  язык  Республики  Татарстан»,  «Родной  (русский)  язык»  и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

 При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 

язык». 

 В учебный план IV класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ), 1 час в неделю (34 часа в год). Выбор модуля, изучаемого 

в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями). Родителями (законными представителями) обучающихся на 2025 – 2026 

учебный год был выбран модуль «Основы религиозных культур народов России». 

 

Деление на группы 

 При проведении учебных занятий по предметам «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» в I – IV классах осуществляется деление на группы (при наполняемости 

класса 25 и более человек или при выборе нескольких языков). 

 При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» во II – 

IV классах осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 25 и более 

человек). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету за каждый класс с 

целью определения степени освоения обучающимися основной образовательной программы 

начального общего образования и принятия решения о переводе учащихся в следующий класс, 

на следующий уровень обучения. Формы промежуточной аттестации: 

 выведение годовой отметки (далее – ВГО) на основании результатов успеваемости по четвертям 

– для всех учащихся по всем предметам; 

   контрольные мероприятия по предметам в формах, утвержденных педагогическим советом: 

 1 класс 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык ККР ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВГО/диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

ККР ВГО/Контроль 

техники чтения 

ВГО/Контроль 

техники чтения 

ВГО/Контроль 

техники 

смыслового 

чтения 

Родной язык  ВГО/ 

собеседование 

ВГО/ 

собеседование 

ВГО/ 

собеседование 

Родная литература 

на родном языке 

 ВГО/ 

собеседование 

ВГО/ 

собеседование 

ВГО/ 

собеседование 



 

Английский язык  ВГО/ устный 

опрос 

ВГО/ 

тест/устный 

опрос 

ВГО/ 

тест/устный 

опрос 

Математика ККР ВГО/ 
Контрольная 

работа 

ВГО/ 
Контрольная 

работа 

ВГО/ 
Контрольная 

работа 

Окружающий мир ККР ВГО/ 

собеседование/ 

тестирование 

ВГО/ 

собеседование/ 

тестирование 

ВГО/ 

собеседование/ 

тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 - - Собеседование 

Музыка  ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

Изобразительное 

искусство 

 ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

Труд (Технология)  ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

ВГО/Мини 

проект 

Физическая 

культура 

 ВГО/ зачёт по 

нормативам 

ВГО/ зачёт по 

нормативам 

ВГО/ зачёт по 

нормативам 

 

 
Формы промежуточной аттестации представлены в альтернативных вариантах, конкретная 

форма выбирается решением педагогического совета в конце марта текущего учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1классов без фиксации отметок, на основе знаний и 

умений полученных в текущем учебном году. 

 
 

 

 



 

Недельный учебный план начального общего образования 

(1 класс – 5-дневная учебная неделя, 2 – 4 классы – 6-дневная учебная неделя с 

изучением родного языка) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

I II III IV Всего 

количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

 

 

 

 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский/татарский) 
язык 

 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном (русском/татарском) 

языке 

1 1 1 1 4 

Государственный(тата

рский) язык 

Республики Татарстан 

 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык 
Иностранный  

(английский) язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

Окружающий мир 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 0,5 1 1 0,5 3 

Изобразительное искусство 0,5 1 1 0,5 3 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 2 2 1 5 

ИТОГО 20 23 23 23 89 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

*с учетом общего объёма аудиторной работы 

обучающихся по ФГОС не более 3345 

660 782 782 782 3006 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными и гигиеническими нормативами 

20 23 23 23 89 
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Учебный план основного общего образования Особенности учебного плана 

 

 В 5 – 9 классах - учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС основного общего образования. 

 Учебный план составлен на основе федерального учебного плана для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. В предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается один из языков народов 

России по выбору родителей учащихся или их законных представителей – родной язык 

(татарский), родной язык (русский). 

 При изучении предметной области «Родной язык и родная литература» с согласия 

родителей (законных представителей) учащихся ведется преподавание учебных 

предметов  «Родной  (татарский)  язык»,  «Родная  (татарская)  литература» и  /  или 

«Государственный язык Республики Татарстан», «Родной (русский) язык», «Родная 

(русская) литература». 

 При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 

язык». 

 О преподавании предметной области «Технология»: 

Текущее содержание предмета «Труд (Технология)» включает в себя как классические темы, 

так и темы (модули), связанные с инновационными технологиями. Задачей модулей 

является освоение обучающимися сквозных технологических компетенций, применимых 

в различных профессиональных областях. Применение модульной структуры 

предоставляет возможность вариативного освоения образовательных модулей 

обучающимися, в том числе возможность последовательного освоения ими частей 

модулей. При проведении учебных занятий по предмету «Труд(Технология)» в 5-9 

классах осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 25 и более 

человек). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательного 

учреждения, в учебном плане по решению педагогического совета использована: 

 на учебные курсы «Математическая логика», «Инженерное проектирование», с целью создания 

фундамента для математического развития, формирования механизмов мышления, с целью 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, углубления содержания предмета и в 

рамках пропедевтических мероприятий перехода на профильное обучение; 

 на учебные курсы «Увлекательная ботаника», «Химия и человек», «Картография» с целью 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, углубления содержания предмета; 

 на учебные курсы «Педагогический практикум», «Практикум по обществознанию» в рамках 

пропедевтических мероприятий перехода на профильное обучение; 
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  на увеличение часов изучения учебного предмета «Английский язык», «Русский язык»(отдельный 

курс) с целью расширения программного материала и подготовки учащихся к продолжению 

образования; 

  на учебный курс «ЗОЖ» с целью формирования навыков здорового образа жизни. 
 

Уч. курсы/классы 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 

Математическая логика 2   1   1 1     0,5  

Разговорный английский язык  1  0,5   0,5 0,5       

Практикум по русскому языку  1   1          

Педагогический практикум   1   1         

Практикум по обществознанию            1   

Курс «ЗОЖ»   1  1 1   1   1   

Инженерный практикум    0,5   0,5 0,5  1     

Естественно научный практикум         1  2   0,5 

Курс «Картография»          1     

 

Деление на группы 

 При проведении учебных занятий по предметам «Родной язык», «Родная литература» в 5 

– 9 классах осуществляется деление на группы (при наполняемости класса 25 и более 

человек или при выборе нескольких языков). 

 При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» в 5 – 9 классах 

осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 25 и более человек). 

 При  проведении  учебных  занятий  по  предметам  и  курсам  «Информатика», 

в 5 – 9 классах осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 25 и 

более человек). 

 При проведении учебных занятий по предмету «Труд (технология)» в 5 – 9 классах 

осуществляется деление на 2 группы, при наполняемости 25 и более человек. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету за каждый класс с 

целью определения степени освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования и принятия решения о переводе учащихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации: 
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 выведение годовой отметки (далее – ВГО) на основании результатов успеваемости по 

четвертям – для всех учащихся по всем предметам; 

 контрольные мероприятия по предметам в формах, утвержденных педагогическим 

советом: 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВГО/ диктант 

с 

грамматическ 

им заданием 

ВГО/ диктант 

с 

грамматическ 

им заданием 

ВГО/ 

сжатое 

изложение/ 

диктант 

ВГО/ тест в 

формате 

ОГЭ 

ВГО/ тест в 

формате 

ОГЭ 

Литература ВГО/ 

контроль 

техники 

ВГО/ 

контроль 

техники 

ВГО/ 

контроль 

техники 

ВГО/устное 

собеседован 

ие 

ВГО/устное 
собеседован 

ие 

 

Родной язык и ВГО/ 

тестирование 

ВГО/ 

тестирование 

ВГО/ 

тестировани 

е 

ВГО/ 

тестировани 

е 

ВГО/ 

тестировани 
е 

Родная 

литература 

ВГО/ 

собеседовани 

е 

ВГО/ 

собеседовани 

е 

ВГО/ 

собеседован 

ие 

ВГО/ 

собеседован 

ие 

ВГО/ 

собеседован 
ие 

Английский язык ВГО/ 

собеседовани 

ВГО/ 

собеседовани 

ВГО/ 

Контрольна 

ВГО/ 

Контрольна 

 

 е/ е/ я работа/ я работа/ ВГО/ 

Контрольна 
 тестирование тестирование тестировани тестировани я работа/ 
   е е тестировани 

Математика ВГО/ 

Контрольная 

ВГО/ 

Контрольная 
ВГО/ 

Контрольна 

ВГО/ 

Контрольна 

ВГО/ 

Контрольна 

 работа работа я работа я работа в 

формате 

я работа в 

формате 

    ОГЭ ОГЭ 

Информатика и 

ИКТ 

  ВГО/ 

практическа 

я работа 

ВГО/ 

практическа 

я работа 

ВГО/ 

практическа я 
работа 

История ВГО/ 

собеседовани 

е 

ВГО/ 

собеседовани 

е 

ВГО/ 

собеседован 

ие 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест 

Обществознание ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест 

География ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест 

Физика   ВГО/ 

устный зачет 

ВГО/ 

устный зачет 

ВГО/ 
устный зачет 
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Химия    ВГО/ 

Контрольна 

я работа/ 

устный зачет 

ВГО/ 

Контрольна 

я работа/ 

устный зачет 

Биология ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест/ 

собеседован 

ие 

ВГО/ Тест/ 

собеседован 

ие 

ВГО/ Тест/ 

собеседован 

ие 

Музыка ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

 

Изобразительное 
искусство 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

  

Труд (Технология) ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

ВГО/ 

минипроект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   ВГО/ 

практическа 

я работа 

ВГО/ 

практическа 

я работа 

Физическая 

культура 

ВГО/ Зачёт по 

нормативам 

ВГО/ Зачёт по 

нормативам 

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам 

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам 

ВГО/ Зачёт 

по 

нормативам 

Математическая 

логика 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест  ВГО/ Тест 

Разговорный 
английский язык 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест   

Педагогический 

практикум 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест    

Практикум по 

обществознанию 
   ВГО/ Тест  

Естественно-
научный 
практикум 

   ВГО/ Тест  

Инженерный 
практикум 

 ВГО/ Тест ВГО/ Тест   

Курс «ЗОЖ» ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест ВГО/ Тест  

Практикум по 
русскому языку 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест    

Курс 
«Картография» 

  ВГО/ Тест   

 
Формы промежуточной аттестации представлены в альтернативных вариантах, конкретная 

форма утверждается решением педагогического совета в конце марта текущего учебного год 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов на 2025-2026 учебный год 

 
Предметная область 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и  

Родная литература 
Родная (рус./тат.) 
и (или) государственный 

(татарский) язык 
республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная (рус./тат.) 
литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 30 30 30 31 31 31 31 33 33 33 33 34 35,5 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

Математическая логика 2 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0,5 0 

Разговорный английский язык 0 1 0 0,5 0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 

Практикум по русскому языку 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



 

Педагогический практикум 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Практикум по обществознанию 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Курс «ЗОЖ» 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

Инженерный практикум 0 0 0 0,5 0 0 0,5 0,5 0 1 0 0 0 0 

Естественно-научный практикум 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0,5 

Курс «Картография» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 

 

 

 



 

                    Учебный план среднего общего образования Особенности учебного плана 

 

 Учебный план среднего общего образования составлен на основе федерального учебного 

плана. 

 В 10 – 11 классах - учебный план среднего общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС среднего общего образования, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 Для реализации ФОП СОО используется 6-ти дневная учебная неделя. 

 

 Обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а 

также возможность преподавания и изучения родного (татарского) языка или родного 

(русского) языка. 

 Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется по 

заявлениям обучающихся и/ или родителей (законных представителей) учащихся при 

наличии возможностей лицея. Обучающиеся вправе выбрать учебные предметы «Родной 

(татарский) язык», «Родная (татарская) литература» и / или «Государственный язык 

Республики Татарстан», «Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература». 

 При изучении иностранного языка ведется преподавание учебного предмета «Английский 

язык». 

 Лицей обеспечивает реализацию учебных планов универсального профиля обучения. 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

 Учебный план профиля обучения содержит 16 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия»,   «Вероятность   и   статистика»,   «Информатика»,   «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный проект») и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 
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 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательного 

учреждения, отведена на углубленное изучение отдельных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в реализации индивидуальной траектории развития, подготовки к 

единому государственному экзамену, с целью углубления содержания предмета и в рамках 

реализации профильного обучения. Время, отводимое на данную часть федерального учебного 

плана, по решению педагогического совета использовано на реализацию учебных курсов по 

математике и педагогическому практикуму. 

 

Деление на группы 

 При проведении учебных занятий по предмету «Физическая культура» осуществляется 

деление на группы (при наполняемости класса 25 и более человек). 

 При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык»,  «Информатика» 

осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 25 и более человек). 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки профилей. При этом образовательная организация самостоятельно 

определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету за 10,11 класс с целью 

определения степени освоения обучающимися основной образовательной программы среднего 

общего образования и принятия решения о переводе учащихся в 11 класс. 

Формы промежуточной аттестации: 
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 выведение годовой отметки (далее – ВГО) на основании результатов успеваемости по 

полугодиям – для всех учащихся по всем предметам; 

 контрольные мероприятия по предметам в формах, утвержденных педагогическим 

советом: 

 

 10 класс 11 класс 

Русский язык ВГО/ тест в формате ОГЭ ВГО/ тест в формате ОГЭ 

Литература ВГО/ собеседование/ сочинение ВГО/ собеседование/ сочинение 

Английский язык ВГО/ Контрольная работа/ 

тестирование/ устное собеседование 

ВГО/ Контрольная работа/ 

тестирование/ устное 

собеседование 

Математика: алгебра и 

начала 

анализа 

ВГО/ Контрольная работа/ 

Тестирование в 

формате ЕГЭ 

ВГО/ Контрольная работа/ 

Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Математика: геометрия ВГО/ зачет/ контрольная работа ВГО/ зачет/ контрольная работа 

Математика: вероятность и 

статистика 

ВГО/ контрольная работа/ 
тестирование 

ВГО/ контрольная работа/ 
тестирование 

Информатика ВГО/ практическая работа/ 
тестирование 

ВГО/ практическая работа/ 
тестирование 

История ВГО/ Тест/ собеседование ВГО/ Тест/ собеседование 

Обществознание ВГО/ Тест/ собеседование ВГО/ Тест/ собеседование 

География ВГО/ Тест/ собеседование ВГО/ Тест/ собеседование 

Физика ВГО/ устный зачет/ контрольная 
работа 

ВГО/ устный зачет/ 
контрольная работа 

Химия ВГО/ Контрольная работа/ устный 

зачет 

ВГО/ Контрольная работа/ 

устный зачет 

Биология ВГО/ Тест/ собеседование ВГО/ Тест/ собеседование 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ВГО/ практическая работа ВГО/ практическая работа 

Физическая культура ВГО/ Зачёт по нормативам ГТО ВГО/ Зачёт по нормативам ГТО 

Практикум решения 
математических задач 

ВГО/ Тест ВГО/ Тест 

Педагогический практикум ВГО/ Тест ВГО/ Тест 

 

Формы промежуточной аттестации представлены в альтернативных вариантах, конкретная 

форма утверждается решением педагогического совета в конце марта текущего учебного года. 

Государственная (итоговая) аттестация по завершении среднего общего образования 

регламентируется нормативно-правовыми документами федерального, регионального и 

муниципального уровней. 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10А класса 

Универсальный профиль 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10 (2025- 

2026) 

11 (2026- 

2027) 

Всего 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родная (рус./тат.) 
и (или) государственный 

(татарский) язык республики 

Российской Федерации 

Б 1 1 2 

Родная (рус./тат.) литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 
Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно – научные предметы Химия У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, экология Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  
1 

 
1 

 
2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 1 2 

ИТОГО  34 34 68 

 Практикум решения 

математических 

задач 

 1 1 2 

Педагогический 

практикум 

 2 2 4 

ИТОГО  4 4 8 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 37 37 74 

 Максимальная часовая 

нагрузка за 2 года 

   2516 

 
 

 
 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 11А класса 

Универсальный профиль 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10 (2024- 

2025) 

11 (2025- 

2026) 

Всего 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родная (рус./тат.) 
и (или) государственный 

(татарский) язык республики 

Российской Федерации 

Б 1 1 2 

Родная (рус./тат.) литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 
Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно – научные предметы Химия У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, экология Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  
1 

 
1 

 
2 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект  1 1 2 

ИТОГО  34 34 68 

 Практикум решения 

математических 

задач 

 1 1 2 

Педагогический 

практикум 

 2 2 4 

ИТОГО  4 4 8 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 37 37 74 

 Максимальная часовая 

нагрузка за 2 года 

   2516 
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